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ЛИХОРАДКА ЗАПАДНОГО НИЛА – 

опаснейшее заболевание, переносимое комарами!

Лихорадка Западного Нила (ЛЗН) - зоонозная природно-очаговая арбовирусная инфекция с трансмиссивным механизмом передачи возбудителя, протекающая у человека в виде острого лихорадочного заболевания с симптомами общей интоксикации; в тяжелых случаях - с поражением ЦНС (серозным воспалением мозговых оболочек, реже - менингоэнцефалитом и острым вялым параличом, которые часто наблюдаются в комбинации).
На территории Волгоградской области включая и городской округ город Михайловка функционирует природный очаг ЛЗН. Случаи заболевания ЛЗН регистрируются на территории Волгоградской области с 1999 года.

Заболевание не передается от человека к человеку!

Заболеть можно только от укуса комара. Комар, в свою очередь, получает болезнетворный вирус с перелетных птиц и грызунов, сельскохозяйственных животных, которые входят в так называемую «пищевую цепочку».

Специального лечения от ЛЗН НЕТ!

Основными профилактическими мерами по предупреждению заболевания ЛЗН являются:

-проведение мероприятий, направленных на снижение численности комаров;
-ликвидация всех несанкционированных свалок, своевременный вывоз твердых бытовых отходов, покос сорной растительности;

-защита жилых и общественных помещений от залета комаров путем засечивания оконных и дверных проемов, в помещениях применять фумигаторы;

-ликвидация течей в подвалах жилых зданий и проведение дезинсекционных обработок;

-ликвидация на земельных участках ям, канавок, где в стоячей воде может произойти выплод комаров;

-не менее 1 раза в неделю менять воду в емкостях для ее хранения на дачах и в частном секторе, не допуская размножения комаров;

-ограничивать проведение развлекательных мероприятий в летних оздоровительных учреждениях в темное время суток;

-использование средств индивидуальной защиты от комаров (репеллентов), разрешенных к применению на территории РФ, при выезде на базы отдыха и дачные участки; использовать одежду, защищающую от укусов комаров.
-выбирать места для отдыха на территории с наименьшей численностью комаров.
Продолжительность действия репеллентов нанесенных на кожу:

-кремы – 8-10 часов;

-лосьоны – 3-5 часов;

-аэрозоли – 2-4 часа;

-салфетки – 2-4 часа.

Большинство репеллентов не рекомендуется детям в возрасте до 3-5 лет. Для них необходимо использовать только специальные детские препараты с маркировкой.

ПОМНИТЕ! 
ВЫПОЛНЕНИЕ ЭТИХ МЕР ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ ПОМОЖЕТ ВАМ УБЕРЕЧЬСЯ ОТ ЗАБОЛЕВАНИЯ ЛИХОРАДКИ ЗАПАДНОГО НИЛА!
